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ST. ANNA-KLINIK | LEITSATZ

WILLKOMMEN

HERZLICH WILLKOMMEN IN DER ST. ANNA-KLINIK

WIR FREUEN UNS, SIE BEI UNS IM HAUS BEGRUSSEN ZU DURFEN. AUF DEN
FOLGENDEN SEITEN ERFAHREN SIE MEHR UBER UNSERE BELEGKLINIK.

LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

als reine Belegklinik hat sich die St. Anna-Klinik auf
die drei Bereiche Gynékologie/Geburtshilfe, Chirurgie
und Augenheilkunde spezialisiert. An unseren beiden
Standorten in Bad Cannstatt und Hedelfingen behan-
deln wir pro Jahr mehr als 4.000 Patienten.

In der St. Anna-Klinik sind Belegarzte tatig. Das heif3t,
dass die hier behandelnden und operierenden Arzte
neben ihrer Kliniktatigkeit mit eigenen Praxen in Stutt-
gart und Umgebung niedergelassen sind. Dadurch
werden alle Patienten und jungen Mutter von ihrem

personlichen, selbst gewdhlten Facharzt bzw. von ihrer

Wir freuen uns, wenn Sie sich als Patient fur die

St. Anna-Klinik entscheiden.
lhr

Michael Hinderer
Geschaftsfuhrer St. Anna-Klinik

Fachérztin betreut. Wir von der St. Anna-Klinik geben
uns alle Mihe, lhren Aufenthalt bei uns zu einem posi-
tiven Erlebnis zu machen. Neben der fachlichen Kom-
petenz der Belegéarzte, der Teams in Pflege, KreiB3saal
und den Ubrigen Bereichen ist es unser Bestreben, eine
angenehme, menschliche Atmosphére zu vermitteln, in
der Sie sich als Patient rundherum gut aufgehoben fih-

len und die den Heilungsprozess fordert.

Im Umgang mit unseren Patienten richten wir uns nach
unserem christlichen Leitbild, das den Menschen als

eine Einheit aus Korper, Geist und Seele beschreibt.
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DREI KLINIKEN - EIN ZIEL:
DIE BESTE VERSORGUNG FUR SIE ALS PATIENT

Unsere Frauenklinik hat sich auf Ge-
burten, moderne gynékologische
Operationen und Brustkrebsbehand-
lungen spezialisiert. Zertifizierte Spe-
zialisten und ein eigenes Brustzen-
trum stellen eine hoch qualifizierte

Behandlung sicher.

Der Schwerpunkt unserer Augen-
klinik in Hedelfingen liegt in Ope-
rationen des Grauen Stars und des
Grinen Stars, die meist ambulant

erfolgen.
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Die Betten unserer Chirurgischen
Klinik werden sowohl von Allge-
mein- und Visceralchirurgen als
auch von Orthopaden, Unfallchirur-

gen und Proktologen belegt.

it}

BEREICHE

DAS BELEGARZTEKONZEPT IN DER
ST. ANNA-KLINIK

Ein Belegkrankenhaus bzw. eine Belegabteilung arbei-
tet mit Belegérzten zusammen. Diese sind keine Ange-
stellten der Klinik, sondern in ihren eigenen Arztpraxen
als niedergelassene Arzte titig, die auch operieren bzw.

Geburtshilfe leisten.

Die St. Anna-Klinik stellt ihnen hierfir eine komplet-
te Infrastruktur mit der notwendigen personellen und
technischen Ausstattung zur Verfligung — so genannte

Belegbetten.

Dies bedeutet aber nicht, dass ein Belegarzt nur eine
bestimmte Anzahl von Betten belegen darf. Er kann je-
derzeit so viele Patienten in der Belegklinik behandeln,

wie es die Kapazitaten des Hauses zulassen.

DIE DREI FACHBEREICHE DER
ST. ANNA-KLINIK

Medizinisch liegen die Schwerpunkte der St. Anna-
Klinik auf den drei Bereichen Gynékologie, Chirurgie
und Augenheilkunde. Alle Belegarzte sind Experten
auf einem dieser drei Fachgebiete und verfiigen Uber
umfassende Kompetenz und Operationserfahrung. So
kdnnen wir eine hohe Behandlungsqualitdt unserer Pa-

tienten sicherstellen.

Unterstutzt werden die Belegérzte von unseren Narko-
searzten und von unserer physiotherapeutischen Ab-
teilung, die ein umfassendes Behandlungsspektrum im

Bereich Physiotherapie und Krankengymnastik bietet.
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NICHTS LIEGT NAHER:
RUNDUMVERSORGUNG IN DER ST. ANNA-KLINIK
AUS EINER HAND

FUR SIE ALS PATIENT HAT DAS BELEGARZTSYSTEM UNSERES HAUSES VIELE
VORTEILE - UBERZEUGEN SIE SICH SELBST.

IHR BELEGARZT

e fihrt vor lhrer Operation alle né-
tigen Untersuchungen bereits in
seiner Praxis durch

e st personlicher Ansprechpartner
im Krankenhaus

e betreut Sie nach lhrer Entlassung

bis zu lhrer vollstandigen Genesung

weiterhin

lhr Arzt weil3 Uber Sie und lhre
Krankheitsgeschichte bestens Be-
scheid und ist in der Lage, fur lhre
optimale Behandlung zu sorgen —
sowohl in der Klinik als auch davor

und danach.

Auf diese Weise lassen sich Dop-
peluntersuchungen vermeiden und
der Aufbau einer vertrauensvollen
Arzt-Patienten-Beziehung wird ge-
fordert. Durch dieses personliche
Verhéltnis ist der Krankenhausauf-
enthalt sehr viel stressfreier; Hei-

lungsprozesse werden beglnstigt.

DREI WEGE FUHREN
ZU UNS

1. Als Patient in einer belegéarztli-
chen Praxis.

Sie sind bereits Patient in der Pra-
xis eines Belegarztes. Dann wird
Sie dieser bei einer Operation bzw.
Geburt in der Klinik persénlich wei-
ter betreuen und selbstversténdlich

auch in der Zeit danach.

2. lIhr Arzt verordnet lhnen eine
Klinikbehandlung, ist aber selbst
nicht belegarztlich tatig.

Wenn bei lhnen eine Operation
notwendig wird oder wenn Sie
schwanger sind, kann lhr Arzt Sie
an einen unserer Belegérzte Uber-
weisen. Sie vereinbaren dann einen
Termin in der Praxis des Beleg-
arztes, der dann lhre weitere Be-
handlung wéhrend und nach dem
Eingriff bzw. der Geburt Gbernimmt.

AnschlieBend kehren Sie wieder

zu ,lhrem” Arzt zurlck und dieser

fuhrt die Behandlung fort.

3. Sie haben eine Erkrankung, die
Sie in der St. Anna-Klinik behan-
deln lassen wollen.

Wenden Sie sich direkt an eine
belegérztliche Praxis und verein-
baren Sie dort einen Termin. Bei
Bedarf behandelt |hr Belegarzt Sie
dann in der Klinik und im Anschluss
an lhren stationdren Aufenthalt

weiter.

Wenn Sie zur Entbindung kommen,
aber zur Voruntersuchung noch
nicht bei einem unserer Belegérzte
waren, betreut Sie unser dienstha-
bender Belegarzt fir Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe.

Die Adressen der Belegarzte in der
St. Anna-Klinik finden Sie auf den

folgenden Seiten.

FRAUENKLINIK:

~DAS PRAKTISCHE BELEG-
ARZTSYSTEM SORGT
DAFUR, DASS SIE VON
DER DIAGNOSE BIS ZUR
ENTLASSUNG VON IHREM

PERSONLICHEN FACH-
ARZT IHRES VERTRAUENS
BEHANDELT UND BETREUT
WERDEN KONNEN. NIE-
MAND IST NAHER DRAN.”

AUGENKLINIK:

~WENN EIN EINGRIFF AM
AUGE NOTWENDIG IST,
WIRD DIESER MEIST AM-
BULANT UND NUR MIT
ORTLICHER BETAUBUNG
DURCHGEFUHRT. SIE
WERDEN DABEI SO WENIG
WIE NUR MOGLICH BELAS-
TET UND SIND SCHNELL
WIEDER FIT.”

VORTEILE @ @ @

CHIRURGISCHE KLINIK:
«IN UNSERER CHIRURGI-
SCHEN KLINIK WERDEN
SIE DURCHGEHEND KOM-
PETENT BETREUT - OHNE
INFORMATIONSVERLUSTE
DURCH WECHSELNDE
ARZTE. BEI UNS BEFINDEN
SICH ALLE KOOPERIEREN-
DEN FACHSCHAFTEN DER
CHIRURGIE UNTER EINEM
DACH.
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RUNDHERUM IN BESTEN HANDEN

DIE PHILOSOPHIE DER ST. ANNA-KLINIK

Die St. Anna-Klinik wurde von der Ordensgemeinschaft
der Anna-Schwestern aus Ellwangen/Jagst gegriindet.
Als konfessionelles Krankenhaus steht die St. Anna-
Klinik seit 1999 in Tragerschaft der gemeinnitzigen
St. Anna Stiftung, die die Schwestergemeinschaft zur
Weiterfihrung ihrer karitativen Einrichtungen in Stutt-

gart gegrindet hat.

Die Ordensgemeinschaft der Anna-Schwestern hat fir
ihre Einrichtungen ein Leitbild verfasst, das die Arzte
und Mitarbeiter einladt, die festgelegten Ziele im Geis-

te der christlichen Nachstenliebe zu verwirklichen.

LEBEN IST ZART, VERLETZLICH, BEDROHT, KOSTBAR WIE EINE PERLE.
UNSEREN HANDEN IST DIESES LEBEN _ANVERTRA" T. UNSER DIENST
NaZUM LE

HEISST BEJAHEN, WACHSEN LASSEN,
ALLER BEDROHL

J

SEELSORGERISCHES ANGEBOT

Wir verstehen Seelsorge als einen wesentlichen Teil un-
seres Dienstes. Geburt, Krankheit und Tod bedeuten
Grenzsituationen, denen wir uns stellen. Wir laden un-
sere Patienten daher zum Gesprach, zum Gebet und zur

Feier ein.

Denn die Zeit in der Klinik ist von Unsicherheiten oder
auch von Angsten belastet. Was lasse ich zuriick? Wie

wird es weitergehen? Vielféltige Fragen tauchen auf.

HINTERGRUND

Das Seelsorge-Team des Hauses hat Zeit fir Gespréche
und begleitet Sie in Freuden und Néten. Diese Ange-
bote dirfen Sie auch in Anspruch nehmen, wenn Sie
keiner oder einer anderen Konfession oder Religion
angehoren. Wir stehen lhnen auch zur Seite, wenn Sie
beten wollen, oder die Kommunion/das Abendmahl
wiinschen. Uber die Schwestern lhrer Station kénnen
Sie uns bei lhrem Krankenhausaufenthalt eine Nach-
richt zukommen lassen, dann besuchen wir Sie sobald

wie moglich.

DIE BEDEUTUNG DES ST. ANNA-LOGOS

Alle Einrichtungen der St. Anna-Stiftung Ellwangen tragen dasselbe Logo, jeweils in einer anderen Farbe:

Der Kreis mit zwei stilisierten Handen, die einen kleineren Kreis schiitzend umfassen.



ST. ANNA-KLINIK |

In der Abteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
werden pro Jahr ca. 2.300 stationadre Eingriffe aus dem
gesamten Bereich der Frauenheilkunde durchgefihrt.
13 Belegérztinnen und Belegérzte sowie zwei Assis-
tenzérztinnen gehodren zum é&rztlichen Team. Sie und
die Mitarbeiterinnen in Pflege, Physiotherapie und allen
anderen Bereichen wirden sich freuen, wenn Sie sich
bei Ihrem Aufenthalt in unserer Klinik wohl fihlen. Ins-
besondere bemihen wir uns, lhnen die Angst vor der

Behandlung zu nehmen, die vor Ihnen liegt.

Dazu gehért, dass wir Sie als Mensch mit allen kérperli-
chen, geistigen und seelischen Bedurfnissen sehen. Der
hohe medizinische und pflegerische Standard ist uns
ebenso wichtig wie ein menschliches, familidres Umfeld.
Kurz gesagt: Sie sollen sich als Patientin bei uns rund-
herum gut aufgehoben fihlen, damit Sie schnell wieder

gesund werden.

Die Belegérzte der St. Anna-Klinik fiihren samtliche

géngigen gynakologischen Operationen durch, wie

Bei besonderen komplizierten Operationen arbeiten

unsere Gynakologen eng mit den Belegéarzten unserer

Operationen an Gebarmutter und Eierstocken mit
ggf. notwendiger Entfernung von Lymphknoten
Operative Behandlung von Brusterkrankungen
Chemotherapien bei Krebserkrankungen —
Bestrahlungen erfolgen auf Wunsch in unserer
Kooperationsklinik Marienhospital
Harninkontinenz-Operationen nach modernsten
Verfahren

Diagnostische und therapeutische
Bauchspiegelungen (Laparoskopien)

Senkungsoperationen

chirurgischen Abteilung zusammen.

e Hochauflésender Ultraschall mit Farbdoppler:
sowohl durch die Bauchdecke (abdominal) als auch
durch die Scheide (vaginal)

e Ultraschall der Brust (Mammasonographie)

e Ultraschallgesteuerte Zystenpunktion

e Gewebeentnahme zur feingeweblichen Untersu-

chung, durch Ultraschall gesteuert (Stanzbiopsie)

Viele der Untersuchungen, die vor einem Eingriff not-
wendig sind, fihrt lhr Belegarzt schon ambulant in sei-
ner Praxis durch. So kann sich die Dauer lhres Klinikauf-

enthaltes verkirzen.
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Die St. Anna-Klinik verbindet ihre Tradition in der christ-
lichen Familienhilfe mit moderner, sicherer und famili-
enorientierter Geburtshilfe in angenehmem Ambiente.
Schon in der 3. Generation erblicken kleine Cannstatter
in der St. Anna-Klinik das Licht der Welt - pro Jahr rund
1.000.

Gerade in der Geburtshilfe bietet das Belegarztsystem
Ihnen Vorteile. Von der Schwangerenvorsorge Uber die
Geburt bis zur Nachsorge werden Sie vom Belegarzt
Ihres Vertrauens betreut. Aber auch wenn Sie wéhrend
der Schwangerschaft bei einem anderen Frauenarzt wa-
ren, konnen Sie selbstverstandlich bei uns entbinden.

Lassen Sie sich von lhrem Arzt vor dem Geburtstermin

an einen Belegarzt bzw. -arztin lhrer Wahl Gberweisen
oder kommen Sie bei Einsetzen der Wehen einfach di-

rekt in die Klinik.

Die erste Zeit mit dem Baby ist der Grundstein fir eine
harmonische Familienbeziehung und eine glickliche
Zukunft. Unser Geburtshilfe-Team ist speziell geschult,
um lhnen beim Start ins neue Leben kompetent und

einfihlsam zur Seite zu stehen.

Die Forderung des Stillens und der enge Kérperkontakt
zu lhrem Kind steht im Mittelpunkt unserer Wochnerin-
nenbetreuung. Deswegen wurden wir von der WHO/
Unicef-Initiative als ,Babyfreundliches Krankenhaus”

zertifiziert.

Die kinderérztliche Versorgung der Neugeborenen in
der St. Anna-Klinik erfolgt durch den niedergelassenen
Kinderarzt Dr. Peter Perlia, dessen Praxis sich direkt

neben der St. Anna-Klinik befindet.

Dieser Name steht fir ein Team aus Frauenarzten der
St. Anna-Klinik, die eine hochqualifizierte Behandlung
von Brustkrebserkrankungen gewahrleisten. Seit dem
Jahr 2000 wurden in unserer Klinik Gber 1.000 Patientin-

nen mit Brustkrebs operiert.

Wir fihren die Eingriffe wenn maoglich brusterhaltend
durch und schonen die Achselhdhle (Sentinel-Metho-
de). Hohe Behandlungsstandards, individuelle The-
rapieplane, Ricksichtsnahme auf die Bedrfnisse der
Patientinnen und intensiver fachlicher Austausch unter-
einander, mit zuweisenden Frauenarzten, sowie alle zer-
tifizierten Brustzentren in Stuttgart, sichern die Qualitat

der Brustkrebstherapie in unserem Haus.



ST. ANNA-KLINIK |

St. Anna-Klinik Bad Cannstatt
Obere Waiblinger StraBBe 101
70374 Stuttgart (Bad Cannstatt)
3. Stock links

Tel. 0711-56 34 31
info@praxis-hepp.de
www.praxis-hepp.de

BahnhofstraBBe 1

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-552386
Hu-Tro@t-online.de
www.hubertus-tropf.de

Amstetter StraBBe 54 a

70329 Stuttgart (Hedelfingen)
Tel. 0711-420 43 14
praxis@kussmann-gyn.de
www.kussmann-gyn.de

Schliisselwiesen 21

70186 Stuttgart (Gaisburg)
Tel. 0711-46 39 98
frauenarzt-nagel@arcor.de

St. Anna-Klinik Bad Cannstatt
Obere Waiblinger StraBe 101
70374 Stuttgart (Bad Cannstatt)
3. Stock rechts

Tel. 0711-56 33 01

www.frauenarztpraxis-herschlein.de

Obere Waiblinger Strasse 105
70374 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 17 95
info@praxis-ibald.de
www.praxis-ibald.de

Kreuznacher StraBe 47
70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 89 70

Schlesierweg 1
71394 Kernen-Rommelshausen
Tel. 07151-473 28

Max-Brod-Weg 14
70437Stuttgart (Freiberg)
Tel. 0711-84 50 50

Marktplatz 2
73728 Esslingen am Neckar
Tel. 0711-35 53 26

BahnhofstraBe 123
70736 Fellbach
Tel. 0711-58 10 63

Wiesbadener StralBe 76

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-955 97 30
mail@praxis-perl.com
www.praxis-perl.com

BuhlstraBe 27-29

71384 Weinstadt-Beutelsbach
Tel. 07151-664 15
dr-michael-schroeter@t-online.de
www.cmxs.de/dr_schroeter



SCHWERPUNKT DER ST.ANNA-KLINIK FURRAUGEN
KATARAKTCHIRURGIE.

Operativer Schwerpunkt der Augenéarzte an der St. An-
na-Klinik ist die Kataraktchirurgie (Operation des Grau-
en Stars). Insgesamt fihren wir an unserem Klinikstand-
ort Hedelfingen jahrlich Gber 1.500 Kataraktoperationen
durch.

Die meisten dieser Eingriffe werden ambulant und in
der Regel mit &rtlicher Betdubung vorgenommen. Die
Patienten werden wéhrend der Operation von einem
Anasthesisten betreut. Selbstverstandlich kann bei me-
dizinischer Notwendigkeit eine Operation auch statio-

nar und/oder in Vollnarkose durchgefihrt werden.

Ergénzt wird das operative Spektrum durch Operatio-
nen des Grinen Stars (Glaukom), plastisch-asthetische
Operationen bei Lidfehlstellungen und Lidtumoren und
Operationen bei Sduglingen und Kindern, insbesonde-
re Tranenwegsverschlisse bei Sduglingen und Schiel-

operationen.

Darliber hinaus behandeln wir nach eingehender Dia-
gnostik verschiedene Netzhauterkrankungen, insbeson-
dere die altersbedingte Makuladegeneration durch In-
jektion von innovativen Medikamenten in den

Glaskorper.

Laserbehandlungen bei Nachstar oder Engwinkelglau-
kom sowie kleinere lidchirurgische Eingriffe werden teil-
weise in der Praxis durchgefihrt. Alle operativ tatigen
Augenérzte sind auch Belegarzte der St. Anna-Klinik.
Das bedeutet fur Sie, dass der Facharzt, der Sie wah-
rend lhres stationaren Aufenthalts betreut, Sie und lhre
Krankengeschichte bereit von seiner Praxis her kennt.
Falls Sie von einem anderen Augenarzt an den Beleg-
arzt Uberwiesen wurden, wurde der Belegarzt von lhrem
Arzt genau Uber Sie unterrichtet. Den Belegarzten stehen

gut ausgebildete Schwestern und Mitarbeiter zur Seite.

Indikationen:

e Kataraktchirurgie (Grauer Star)

e Lidchirurgie (Lidfehlstellungen, Lidtumore, Dermato-
chalasis)

e Injektion von Medikamenten in den Glaskdrper bei
Makula/Netzhauterkrankungen

e Operationen bei Sduglingen und Kindern:
a) angeborene Tranenwegsverschlisse

b) Schieloperationen
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Augenérztliche Gemeinschaftspraxis
Bahnhofstrale 27

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)

Tel. 0711-52 08 77-0
praxis@augenaerzte-cannstatt.de
www.augenaerzte-cannstatt.de

Augenérztliche Gemeinschaftspraxis
Johann-Philipp-Palm-StraBBe 43
73614 Schorndorf

Tel. 07181-615 71
praxis@augenaerzte-cannstatt.de
www.augenaerzte-cannstatt.de

Augsburgerstr. 388

70327 Stuttgart (Untertirkheim)
Tel. 0711-333 271
info@doktor-leygraf.de
www.doktor-leygraf.de

Augenérztliche Gemeinschaftspraxis
Bahnhofstrale 27

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)

Tel. 0711-52 08 77-0
praxis@augenaerzte-cannstatt.de
www.augenaerzte-cannstatt.de

Augenarztliche Gemeinschaftspraxis
BahnhofstraBBe 27

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)

Tel. 0711-52 08 77-0
praxis@augenaerzte-cannstatt.de
www.augenaerzte-cannstatt.de

WEITERE ANGEBOTE IN DER ST. ANNA-KLINIK

ANASTHESIE

Die Anasthesieabteilung der St. Anna-Klinik betreut die
Patienten aller Fachabteilungen. Rund um die Uhr ist
mindestens ein Anasthesist im Dienst, der schnellstens
fur PDAs bei gebarenden Frauen oder fur den Einsatz
bei Operationen bereitsteht. Vor lhrer Operation, deren
Termin bereits mit Ihrem Belegarzt geplant ist, nehem
sich unsere Anésthesisten die Zeit fir ein ausfihrliches
Vorgespréach. Dabei werden Sie Uber den Verlauf und
Besonderheiten der Narkose aufgekléart, der Anés-
thesist bzw. die Anasthesistin informiert sich Uber lhre
Vorerkrankungen und lhren Gesundheitszustand und
bespricht mit lhnen, welche Narkoseform fir Sie am

sinnvollsten ist.

Ein GroBteil der Anasthesisten der St. Anna-Klinik ge-
hort dem Medizinischen Versorgungszentrum medizi

an.

PHYSIOTHERAPIE

Unsere hauseigene Physiotherapie-Abteilung unter-
stutzt lhren Heilungsprozess mit einem gezielten Ange-
bot an Krankengymnastik und Anwendungen, damit Sie

schnell wieder auf die Beine kommen.

Unser Leistungsspektrum umfasst

Postoperative Prophylaxen wie

- Pneumonieprophylaxe

- Thromboseprophylaxe

- Kontraktur- oder Verklebungsprophylaxe

- Verwachsungsprophylaxe

Atemtherapie bei entsprechender Indikation, auch
Inhalation

Postoperative Mobilisation (bei Bedarf mit Gehhilfen
wie Gehwagen oder Unterarmgehstitzen)
Kreislauf- und Stoffwechselanregung
Elektrotherapie (Schmerztherapie, Warmebehand-
lung und Muskelstimulation)

Frihfunktionelle Bewegungstherapie

Manuelle Therapie

Lymphdrainage

(komplexe physikalische Entstauung KPE)
Gehschule

diagnosebezogene Therapie bei

postoperativen Komplikationen

(z. B. Atmung, Verspannung, Schmerz)
Physikalische Therapie, wie z. B.
Wéarme-Kaltetherapie

Rickbildungs- und Wochenbettgymnastik
Beckenbodengymnastik

17
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In der chirurgischen Belegabteilung der St. Anna-Klinik
arbeiten neben Allgemein- und Visceralchirurgen or-
thopédische und unfallchirurgische Kollegen sowie ein
Facharzt fir plastische Chirurgie kollegial zusammen.
Die Patienten werden von ihrem jeweiligen Belegarzt
operiert, nach der Operation wahrend des Klinikauf-
enthaltes stationér betreut und nach der Entlassung
nachbehandelt. So ist eine durchgehende kompetente

Betreuung gewahrleistet — ohne Informationsverluste

durch Ubergaben an Kollegen.

Diese Erkrankungen behandeln wir:

e Erkrankungen im Bauchbereich (Visceralchirurgie)

e Enddarmerkrankungen

e GefaBerkrankungen

e orthopadische Erkrankungen oder Verletzungen an
Handen, FuBen, Schultern, Sprunggelenken, Knien

e Nervenkompressionen wie z.B. Karpaltunnelsyndrom

Hernienchirurgie (,,Bruchoperationen”)

Auf das jeweilige Krankheitsbild abgestimmt werden
Leisten-, Bauchwand- und Narbenhernien zum Grofteil
unter Einlage von Kunststoffnetzen versorgt. Vor allem
bei Kindern und Jugendlichen werden Hernien aber
auch konventionell ohne Einbringen von Kunststoffma-

terial operiert.

Dabei kommt nicht ausschlieBlich eine Operations-
technik zum Einsatz, sondern die Vorgehensweise - ob
konventionell per Schnitt oder als minimal invasive
Operation (,Schlisselloch-Chirurgie”) - richtet sich be-
darfsgerecht nach dem Patienten, seinem Risikoprofil

und der Indikation (ein- oder beidseitige Hernie).

Gallenblasensteine

Erkrankungen der Gallenblase mit Ausbildung von Gal-
lenblasensteinen und/oder Gallengangsteinen gehdren
mit zu den h&ufigsten Erkrankungen. Die Diagnose er-
folgt aufgrund der Angaben des Patienten, der Ultra-
schalldiagnostik sowie Bestimmung von Laborwerten.
Spezielle Untersuchungen mittels Kernspintomogra-
phie oder endoskopische Darstellung der Gallengan-
ge sind speziellen Indikationen bei Gallengangsteinen
vorbehalten und eher die Ausnahme. Die Gallenstein-

Operation erfolgt als minimal invasive Operation.

Blinddarmentziindung (Appendizitis)

Eine akute Blinddarmentziindung erfordert eine rasche
Diagnose und baldmégliche Operation. Diese wird in
der St. Anna-Klinik sowohl als konventionelle Appen-
dektomie per Schnitt oder minimal invasiv per Bauch-
spiegelung (Laparoskopie) durchgefihrt. Nicht immer
ist die Diagnose eindeutig. Deshalb kommt der diag-
nostischen Laparoskopie eine zunehmende Bedeutung
zu, da dabei der gesamte Bauch beurteilt werden und
— wenn erforderlich — gleichzeitig auch eine Appende-

kotomie erfolgen kann. Falls die Beschwerden gynako-

logische Ursachen haben, kénnen diese wahrend des
gleichen Eingriffs therapiert werden, denn der Opera-
teur kann in der St. Anna-Klinik jederzeit einen gynako-

logischen Kollegen zu der Operation hinzuziehen.

Unfallchirurgie und Orthopéadie

Innerhalb der Abteilung fur Chirurgie wurde in jlings-
ter Zeit ein Kompetenzzentrum fir Orthopédie und
Unfallchirurgie aufgebaut. Insbesondere die Hand- und
FuBchirurgie konnte zu einem Schwerpunkt weiterent-
wickelt werden. Eingriffe an den Zehen, z. B. bei Hallux
valgus oder Hallux rigidus gehéren zu den am haufigs-
ten durchgefihrten chirurgischen Operationen in un-
serem Hause. Durch die Anwendung modernster mini-
malinvasiver Operationstechniken sind die operierten
Kérperteile friher wieder mobil und Sie werden schnel-
ler beschwerdefrei. Gezielte Physiotherapie unterstitzt

den Genesungsprozess optimal.

Enddarmchirurgie (Proktologie)

Auf Erkrankungen im Enddarm und am Darmausgang
sind die Proktologen der St. Anna-Klinik spezialisiert.
Sie behandeln u. A. Hamorrhoiden, Analfissuren, Fisteln
und Abszesse am After, Tumoren, anale Inkontinenz,
SteiBbeinfisteln (Sinus pilonidalis) und Thrombosen der

Analvenen.

Die Facharzte in unserem Haus flhren die Zusatzbe-
zeichnung Proktologie und halten durch regelmaBige

Weiterbildung einen hohen qualitativen Standard.

GefaBchirurgie

Krampfadern sind mehr als nur ein kosmetisches Prob-
lem. Die Abflussstérung des Blutes in den Beinen kann
langfristig zu schweren Schadigungen fuhren. In der St.
Anna-Klinik sind Chirurgen mit grof3er Erfahrung und
hoher Kompetenz in der Behandlung dieser weit ver-

breiteten Venenkrankheit tatig.
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DIE BELEGARZTE DER CHIRURGISCHEN KLINIK

FOLGENDE ARZTE VERFUGEN UBER BELEGBETTEN IN DER CHIRURGIE DER

ST. ANNA-KLINIK:

DR. MICHAEL BOUTSAKIS

Kénig-Karl-StraBBe 24
70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 98 74

DR. WOLFGANG EHNI

Esslinger StraBe 40
'ﬁ 70182 Stuttgart (Mitte)
[ Tl Tel. 0711-24 848 64
' ) info@dr-ehni.de
I
Uik www.dr-ehni.de
www.proktologie-stuttgart.info

DR. GEORG GRONBACH

ChirurgiePraxisCannstatt
Waiblinger StraBe 9

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 21 67
praxis@chirurgie-cannstatt.de

www.chirurgie-cannstatt.de

Proktologisches Institut Stuttgart

DR. KLAUS DONAT

ChirurgiePraxisCannstatt
Waiblinger StraBBe 9

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 21 67
praxis@chirurgie-cannstatt.de
www.chirurgie-cannstatt.de

DR. JORN-CARSTEN GELLRICH

Marktplatz 11

70173 Stuttgart-Mitte

Tel. 0711-226 22 22

Fax. 0711-226 22 77
www.orthopaedie-stuttgart.com

DR. PETER HOLLOS

Jahnstral3e 62

70597 Stuttgart (Degerloch)
Tel. 0711-97946-0
info@klinik-degerloch.com
www.klinik-degerloch.com

DR. ELKE NEBJONAT

ChirurgiePraxisCannstatt
Waiblinger StraBBe 9

70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel. 0711-56 21 67
praxis@chirurgie-cannstatt.de
[ www.chirurgie-cannstatt.de

DR. HARTMUT STOLTZING

Chirurgische Gemeinschaftspraxis
Dr. Zymela-Wolken, Dr. Stdltzing,
Dr. Wolken
Obere Waiblinger Str. 101
3. Stock

\ 70374 Stuttgart
Tel. 0711-56 95 59
info@chirurgie-proktologie.de

www.chirurgie-proktologie.de

PRIV. DOZ. DR. RUDIGER PROSST

Proktologisches Institut Stuttgart
Esslinger StraBBe 40

70182 Stuttgart (Mitte)

Tel. 0711-24 848 64
info@proktologie-stuttgart.info
www.proktologie-stuttgart.info

DR. DIRK WOLKEN

Chirurgische Gemeinschaftspraxis

Dr. Zymela-Wolken, Dr. Stdltzing,

Dr. Wolken

Obere Waiblinger Str. 101

3. Stock

70374 Stuttgart 6
Tel. 0711-420 88 00

info@chirurgie-proktologie.de
www.chirurgie-proktologie.de
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NACHSORGEANGEBOTE FUR PATIENTEN
IN DER ST. ANNA-KLINIK

AMBULANTER DIENST ST. ANNA

Wenn Sie nach der Entlassung aus der St. Anna-Klinik Verabreichen von Medikamenten,

noch professionelle medizinische Versorgung benéti- auch Augentropfen

gen, hilft lhnen der Ambulante Dienst St. Anna. Unsere e Verbandswechsel

Schwestern und Pfleger leisten in lhren eigenen vier e An-und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen und
Wanden die PflegemaBnahmen, die bis zu lhrer Kompressionsverbanden
vollsténdigen Genesung noch notwendig sind. e Verabreichen von Injektionen
Die Fachkrafte des Ambulanten Dienstes St. Anna Noch wahrend lhres Aufenthaltes in der Klinik besucht
arbeiten Hand in Hand mit Ihrem behandelnden Sie eine Fachkraft des Ambulanten Dienstes St. Anna
Belegarzt und versorgen Sie genau nach seinen am Bett und organisiert mit Ihnen den Ablauf lhrer
Anordnungen, z.B. mit folgenden Leistungen: Kliniknachsorge. Bei ambulanten Operationen nehmen

Sie vor lhrem OP-Termin Kontakt mit uns auf.

Telefon: (0711) 52 02-201

e-Mail: ambulanter_Dienst@st-anna-klinik.de

IHR WEG ZU UNS

WISSENSWERTES RUND UM IHRE
AUFNAHME

Aufnahme

Termin und Uhrzeit fir lhre Klinikaufnahme vereinbart
Ihr Belegarzt mit hnen. Er meldet Sie auch bei unseren
Mitarbeiterinnen in Information und Aufnahmebdiro an.
Wenn Sie in der St. Anna-Klinik eintreffen, ist lhre erste
Anlaufstelle die Information im EG. AnschlieBend
findet in der Regel Ihre Aufnahme im Aufnahmebiro
statt. Halten Sie bitte lhre Krankenversicherungskarte
bereit. Hier kénnen Sie auch lhre Unterbringung im

1- oder 2-Bett-Zimmer buchen. Nach der Aufnahme

werden Sie auf Ihr Zimmer begleitet.

Unterbringung in der St. Anna-Klinik

In der Regel bezahlt die gesetzliche Krankenversiche-
rung die Unterbringung im 3-Bett-Zimmer. Wir bieten
die Unterbringung im 1- oder 2-Bett-Zimmer als soge-
nannte Wahlleistung an. Das heif3t, dass Sie auf eigene
Kosten ein 2- oder 1-Bett-Zimmer buchen kdnnen.
Private Krankenversicherungen bzw. private Zusatzversi-
cherungen Ubernehmen auch hierflr die Kosten.
Erkundigen Sie sich méglichst vor Threm Aufenthalt bei
lhrer Privatversicherung, ob und in welchem Umfang Sie

diese Leistung kostenlos in Anspruch nehmen kénnen.

Unsere 1- und 2-Bett-Zimmer sind modern ausgestat-
tet und befinden sich gréftenteils in einem separaten

Bereich. Mit der Buchung eines 1- oder 2-Bett-Zimmers

erhalten Sie zusatzliche Extras wie die aktuelle Tages-
zeitung, Minikihlschrank, Internetzugang, Bademantel

und Kosmetik-Set, etc.

Familienzimmer

Vater, die vom ersten Augenblick an bei ihrer Familie
bleiben mdéchten, kdnnen mit ihrer Frau und dem
Neugeborenen im Familienzimmer auf der Wochensta-
tion wohnen. Neben der Unterkunft erhalten sie
Frihstlck, Mittagessen und Abendbrot. Da Familien-
zimmer nur in begrenztem Umfang zur Verfligung
stehen, empfehlen wir, sich rechtzeitig vor der Entbin-
dung fur ein Familienzimmer vormerken zu lassen.

Wenden Sie sich dazu bitte an unser Aufnahmebdiro.

Die aktuellen Preise erfahren Sie auf unserer Website

unter www.st.anna-klinik.de

Anreise

Die St. Anna-Klinik Bad Cannstatt befindet sich in
unmittelbarer Nahe zweier Haltestellen: S-Bahn Linien S2
und S3, Haltestelle ,NiUrnberger StraBe” und Stadtbahn
Linie U1, Haltestelle ,,Augsburger Platz”. Die St. Anna-
Klinik Hedelfingen liegt ca. 500 m von der Endhaltestelle
Hedelfingen der Stadtbahnlinien U9 und U13 entfernt.
lhre Anreise mit dem Auto kénnen Sie unter

www.st-anna-klinik.de/anreise.html planen.
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KRANKENHAUS

Eine Initiative von WHO und Unicef &

St. ANNA-KLINIK
BAD CANNSTATT

Als erstes Stuttgarter Krankenhaus wurde die St. Anna-Klinik

als ,Babyfreundliches Krankenhaus” anerkannt. Dieses inter-

nationale Zertifikat erhalten Geburtshilfe-Abteilungen, die den

Qualitatsstandard der Weltgesundheitsorganisation WHO und
der UNICEF einhalten. Ein Babyfreundliches Krankenhaus un-

terstUtzt die Eltern-Kind-Bindung vom ersten Moment an und

fordert das Stillen der Sauglinge.

St. ANNA-KLINIK

Standort Bad Cannstatt:
Obere Waiblinger Stra3e 101
70374 Stuttgart

Tel.: +49 (0711) 52 02-0

Fax: +49 (0711) 52 02-209

St. ANNA-KLINIK
Standort Hedelfingen:
Amstetter Straf3e 54 a
70329 Stuttgart

Tel.: +49 (0711) 40 20 8-0
Fax: +49 (0711) 40 20 8-11
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